
REGULAMENTUL DE PARTICIPARE LA 

CONCURSUL „NEVOIA DE CUNOAŞTERE” 

 Școala Profesională ``Ştefan cel Mare`` Cotnari împreună cu partenerii organizează în 3 aprilie 2026 

Concursul interdisciplinar ”Nevoia de cunoaştere”, ediția a IX- a, înscris în CPEEJ la poziția 119. Acesta 

se adresează elevilor cu aptitudini diverse și cu accent pe educația personală în domeniul Științelor Pământului 

și Științelor Vieții, urmărindu-se evidențierea aplicațiilor practice ale științelor, realizând corelații între teorie 

și practică, între domenii diferite: chimie, fizică, biologie, geografie, ecologie, literatură, agricultură, educație 

sanitară etc., promovarea unor metode ”altfel” pentru înţelegerea Știinţelor, stimularea interesului elevilor 

pentru ştiinţe. 

Pot participa toți elevii din clasele CP- I-IV, V-VIII şi IX-XII din cadrul județului Iași coordonaţi de profesori 

de fizică, chimie, biologie, geografie , învăţători, ingineri în domeniul agricol, alimentar. 

Fiecare lucrare poate avea maxim doi autori și maxim doi coordonatori. Lucrările se vor trimite în format 

electronic (pentru secțiunilor 1 și 3), pe adresa nevoiadecunoastere@gmail.com  şi pe adresa Școala 

Profesională ``Ştefan cel Mare`` Cotnari , sat Cotnari, comuna Cotnari, județul Iași (pentru secțiunea a doua) 

împreună cu fișa de înscriere.   

Perioada de trimitere a lucrărilor este  5 martie -31 martie 2026  

Jurizarea lucrărilor va fi realizată de echipa de proiect, în data  de 03  aprilie 2026  

Data limită de expediere a diplomelor este 30 mai 2026  

Nu se percepe taxă de participare! 

Nu se admit contestații.  

Lucrările nu vor fi înapoiate după desfășurarea concursului.  

Pentru informații suplimentare, contactați profesorii coordonatori:  

       Prof. Pralea Oana Elena – tel. 0760698245/e-mail:oanaelena803@yahoo.com 

Prof. Ing. Prigoreanu Ioan,  0761485486, ioanprig@yahoo.com 

A. Organizarea concursului 

     Concursul județean interdisciplinar „Nevoia de  cunoaștere” se va derula la Școala Profesională ``Ştefan 

cel Mare`` Cotnari 

B. Evaluarea concursului 

✓ Se vor stabili câştigătorii concursului pe baza punctajului obţinut. 

✓ Baremele de corectare sunt stabilite pentru fiecare secţiune în parte de către comisia de jurizare la 

debutul concursului.   

✓ La fiecare secţiune se vor acorda premiile I, II şi III şi menţiuni, constând în diplome pentru elevii cu 

punctajul cel mai mare, premierea făcându-se diferenţiat pentru ciclu primar,  ciclul gimnazial şi ciclu 

liceal/profesional - filiera tehnologică. 

✓ Elevii premiați primesc premii din partea sponsorilor. 

✓ Elevii care nu au primit premii, vor primi diplome de participare.  

✓ Nu se admit contestaţii.  

C. Detalierea secţiunilor concursului  

1. Secțiunea Eseu (V-VIII;IX-XII) – participare directă/indirectă/online 

TEMA: Alimentația sănătoasă 
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La această secțiune pot fi trimise eseuri structurate sau creații literare sub formă argumentativă, narativă, 

reflexivă, care să respecte tema concursului ( rețete sănătoase, sfaturi privind educația sanitară, alimentară, 

influența unor substanțe asupa organismului uman etc.) . Pentru eseurile structurate este necesară o bibliografie 

minimă.  Exemple de teme: Culorile din farfuria mea sănătoasă, Planeta noastră- casa tuturor, Ce am învățat 

de la natură?, Dacă aș fi un mic fermier..., Hrană sănătoasă-energia pentru cunoaștere, De ce este important să 

alegem alimente curate?, Terra între echilibru și crize de mediu, Agricultura viitorului-soluții pentru o lume 

mai sănătoasă, Dacă aș fi un mic cercetător..., Cunoașterea- resursa care  ne salvează etc. 

Textele vor fi redactate în format A4, WORD, cu caractere de 12, Times New Roman, cu diacritice, la un 

rând şi jumătate, maxim două pagini. Fiecare lucrare va fi trimisă în format electronic, pdf pe adresa de e-

mail nevoiadecunoastere@gmail.com împreună cu fișa de înscriere.   

Participare directă/ online: Prezentarea materialului va dura maxim 5 min./lucrare. Intervalul orar / 

link-ul vor fi comunicate în perioada de promovare a concursului. 

2.   a. Secţiunea Postere/Colaje ( CP-I-IV; V-VIII; IX-XII)- participare indirectă 

TEMA: TERRA PLANETA OMULUI, PLANETA VIEȚII  

 Lucrările vor surprinde dimensiunea artistică a problematicii mediului (utilizarea sustenabilă a 

resurselor naturale în agricultură, efectele substanțelor chimice asupra ecosistemelor agricole, inițiative de 

reducere a poluării în agricultura modernă etc.), vor fi realizate în format A4/A3, permițând folosirea tehnicilor 

de lucru diverse. Este obligatorie utilizarea unor sloganuri, reclame sau antireclame care să respecte tema 

concursului legată de Știinţele Pământului și Științele Vieții. Vor fi punctate mesajul lucrării, creativitatea și 

estetica produsului realizat. Tipuri de postere: motivațional, conceptual, educativ, infografic. Tipuri de 

colaje: din reviste, tematic, foto-tehnologic (integrarea elementelor digitale-QR-code, iconițe), artistic. 

Exemple de teme: Păduri, ape, aer-comorile planetei, Planeta Terra- frumusețe și fragilitate,  Fructe și legume-

culorile naturii, Farfuria sănătoasă-inspirație de zi cu zi, etc. 

          Lucrările se trimit ȋn plic pe adresa Școala Profesională „Ștefan cel Mare”, sat Cotnari, comuna Cotnari, 

județul Iași  împreună cu fișa de înscriere.  Pot fi trimise și ca fotografie/scanare clară în format JPG/PNG  la 

adresa nevoiadecunoastere@gmail.com 

2. b. Secțiunea fotografie ( V-VIII; IX-XII)- participare indirectă 

 • Fotografiile înscrise la această secţiune vor surprinde în imagini acţiunile întreprinse de elevi în 

vederea protejării mediului înconjurător , experimente care să ilustreze fenomene naturale,  acțiuni din 

domeniul educației sanitare și alimentare, detalii surprinzătoare(frunze, insecte, forme geometrice naturale 

etc.) etc. sub formă: portret, macro, peisaj, detaliu simbolistic, compoziții minimaliste. Exemple de teme: 

Natura și lecțiile ei, Farfuria sănătoasă-inspirație de zi cu zi, Terra în imagini, Știința din jurul meu, Natura-

profesorul universal, Apa sursa vieții pe Pământ, Microscopul  din viața de zi cu zi etc. 

 ● Fotografiile vor fi alb negru sau color, de dimensiune A4, date de identificare pe verso.  Se pot 

trimite și pe mail în format JPG/PNG, nevoiadecunoastere@gmail.com 

• Fotografiile vor avea și un titlu sugestiv + o descriere scurtă (2-3 rânduri) 

3. Secţiunea de prezentări Power Point ( V-VIII, IX-XII)- participare directă/indirectă/ online 

 Lucrările pot cuprinde aplicații ale unor fenomene naturale, minuni naturale ale lumii, impactul unor substanțe 

aspra mediului, aspecte practice desfășurate cu elevii în vederea cunoașterii mediului în care trăiesc , aspecte 

din agricultură, utilizarea sustenabilă a resurselor naturale în agricultură, efectele substanțelor chimice asupra 

ecosistemelor agricole, inițiative de reducere a poluării în agricultura modernă, aspecte din educația sanitară 

și alimentară etc. 
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Proba de concurs va consta în jurizarea lucrărilor trimise prin poştă electronică la adresa 

nevoiadecunoastere@gmail.com împreună cu fișa de înscriere.   

Lucrările Power Point pot avea maxim 10 slide-uri. Se vor putea utiliza informaţii şi imagini diverse, alese de 

către concurenţi din cărţi, reviste, manuale şi de pe Internet(se precizează sursa) sau imagini proprii. 

Prezentările trebuie să fie originale, cele copiate de pe Internet vor fi descalificate. Acestea trebuie să respecte 

tema concursului „Nevoia de  cunoaștere”. Exemple de teme: Dacă  aș fi un mic cercetător...., Descoperirile 

care schimbă lumea, Mici mistere ale vieții, Un experiment explicat pe înțelesul tuturor, Fenomenul științific 

care mă fascinează, Cum influențează alimentația sănătoasă viața unui elev, Ciclul alimentelor: de la sol la 

farfurie, Agricultura durabilă și impactul asupra planetei, Terra-planeta vie etc. 

Participare directă/ online: prezentarea materialului va dura maxim 10 min./lucrare. Intervalul orar / 

link-ul vor fi comunicate în perioada de promovare a concursului. 

Toate lucrările înscrise în concurs trebuie să conţină următoarele date: 

✓ numele şi prenumele concurentului; 

✓ titlul lucrării; 

✓ clasa, şcoala, localitatea; 

✓ numele şi prenumele cadrului didactic coordonator. 

Alte informații:  

Finanţarea activităţilor concursului  se asigură de  Școala Profesională „Ștefan cel Mare”,  Cotnari . 

Nu se percepe taxă de participare pentru niciuna dintre secţiuni. Lucrările înscrise în concurs nu se restituie.  

Drepturile de autor : prin trimiterea lucrărilor, elevii și profesorii coordonatori își exprimă acordul ca lucrările 

să fie utilizate în scop educativ, non-comercial, în cadrul proiectului. 

Diplomele și acordul de parteneriat vor fi trimise  și în format electronic la adresa de e-mail a cadrului didactic 

îndrumător. 

Se acordă un număr total de premii I,II,III și Mențiuni în procent de 30% din numărul total de participanți ( 

individuali sau echipaje) pentru fiecare categorie de concurs. 
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FIŞĂ DE ÎNSCRIERE 

CONCURS JUDEȚEAN “NEVOIA DE  CUNOAȘTERE“ 

2026 

Ediția a IX-a 

 

NR. 

CRT

. 

NUME ŞI 

PRENUME 

ELEV/ELEVI 

 

CLASA 

 

INSTITUŢIA DE 

PROVENIENŢĂ 

Adresa exactă şi 

completă a şcolii 

(inclusiv telefon, fax, e-

mail) 

 

SECŢI- 

UNEA 

TITLUL 

LUCRĂ- 

RII 

PROFESOR 

COORDONATOR

(I) 

 

Participare 

Directă/ 

indirectă / 

online 

1.        

2.        

3.        

4.        

 

                                           DIRECTOR, 

 

                                                 L.S



 

ACORD DE PARTENERIAT 

Art.1. Prezentul Acord de parteneriat se încheie între: 

1. Școala Profesioală’’Stefan cel Mare’’, loc. Cotnari, jud. Iasi reprezentat de director profesor Pralea Oana Elena , 
coordonator al Proiectului Judeţean ’’ Nevoia de cunoaştere’’, ediţia a IX-a. 

2. Şcoala ......................................................................................................................................................reprezentată  de 
director................................................................................................şi................................................................................ 
în calitate de parteneri/colaboratori în cadrul Proiectului  Judeţean ’’ Nevoia de cunoaştere ’’, ediţia a IX-a. 

Art. 2. Scopul acordului 

            Derularea în bune condiţii a tuturor activităţilor proiectului ’’ Nevoia de cunoaştere’’, ediția a IX-a în domeniul ştiinţific , 

abordând tematici multiple interdisciplinare din fizică, chimie, biologie, geografie şi stabilirea de relaţii de colaborare între instituţiile 

de învăţământ din judeţ. 

Art. 3. Durata parteneriatului 

            Acordul intră în vigoare la data semnării acestuia şi este valabil în anul şcolar 2025-2026  pe parcursul derulării concursului. 

Art. 4. Obligaţiile părţilor  

a) Aplicantul, se obligă: 
- Să informeze şcolile şi liceele din judeţul Iaşi despre organizarea concursului; 
- Să respecte termenele şi regulamentul de desfăşurare  a concursului; 
- Să colecteze fişele de înscriere şi lucrările elevilor; 
- Să asigure jurizarea lucrărilor; 
- Să mediatizeze rezultatele concursului şi să realizeze o expoziţie cu lucrările câştigăoare; 
- Să emită şi să distribuie diplome elevilor premiaţi şi diplome de participare cadrelor didactice îndrumătoare; 

b) Partenerul, se obligă:  
- Să mediatizeze concursul în şcoală; 
- Să selecteze lucrările elevilor participanţi la concurs; 
- Să respecte regulamentul de desfăşurare a concursului;  
- Să evite orice situaţie generatoare de risc ce poate afecta în mod negativ imaginea concursului.  

Art. 5. Încetarea acordului (clauze) 

            Partenerii se obligă să colaboreze pe toată durata proiectului, pentru ca aceasta să se deruleze  conform scopului şi graficu lui 

stabilite, în caz contrar prezentul acord îşi pierde valabilitatea. 

Art 6. Dispoziţii finale 

           Prezentul acord de parteneriat are caracterul unui document cadru şi acoperă întreaga activitate de realizare a obiectivelor 

comune convenite. 

   Școala Profesională ’’ Ştefan cel Mare’’  Cotnari                                            Instituţia parteneră 

                  Director,                                                                                                     Director, 

Nume instituţie iniţiatoare :  

Școala Profesională``Ştefan cel Mare ´´ Cotnari 

Loc. Cotnari, jud. Iasi 

scoala_cotnari@yahoo.com 

tel/fax 02322730351 

Nume instituţie parteneră:  

.............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................. 

............................................................................. 

Nr. Înregistrare/data       Nr. înregistrare/data 
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